
 
 
 
Pfannekuchen 
3 Eßl. Mehl 
1 Ei 
1 Prise Salz 
etwas Milch (ca.150 ml) 
 Alles in einen Schüttelbecher geben und 

schütteln 
 In einer Pfanne backen 

 
Kleine Mehlpuffer 
2 Eier 
1 Eßl. Zucker 
½ Stück Hefe 
250 g Mehl 
1 Prise Salz 
125 ml Milch 
etwas Öl 
(Rosinen nach Geschmack dazugeben) 
 Alles verrühren und aufgehen lassen 
 Dann mehrere kleine Mehlpuffer davon in der 

Pfanne backen 


